NOVA PERSPECTIVA

Centro de Reabilitagdo Pstcossocial

PLANO DE TRABALHO

1. DADOS GERAIS DA PROPONENTE

' Nome CNPJ
Instituto Perspectiva de Pesquisa e Recuperacdo da Dependéncia | (05.866.446/0001-
Quimica 17

| Logradouro (Avenida, Rua, Rod.)
| Rua Antenor Lorencao, n° 2

Bairro Cidade CEP
Tapera Venda Nova do Imigrante 29.375-000
' E-mail da Instituicio Home Page
. contato@novaperspectiva.org.br | www.novaperspectiva.org.br
' Telefone

(28) 99963-6285

2. IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL LEGAL PELA PROPONENTE

' Nome CPF:

Alaide Regina Loren¢do Del Pupo =
'N°RG ()rg:’io Expedidor Cargo

I _ Presidente

| Logradouro (Aveliida, Rua, Rod.)

' Bairro ' Cidade CEP
fs I
Telefone

*Dados pessoais ocultados - Lei 13.709/2018 - LGPD
3. IDENTIFICAC[&O DO OBJETO

Oferta de leitos em saude mental para atendimento integral a pessoas em sofrimento
psiquico grave, com custeio pelo municipio, em articulagio com a Rede de Atengdo
Psicossocial (RAPS).
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Centro de Reabilitagdoe Psicossocial

4. DESCRICAO DO OBJETO

O objeto do presente termo de fomento consiste na disponibilizagdo de 14 leitos de
internacdo em saude mental, de curta e média permanéncia, destinados a usuarios do género
masculino entre 18 e 65 anos em situacdo de crise psiquiatrica, assegurando atendimento
integral por equipe multiprofissional e integracdo com a Rede de Atencao Psicossocial do
municipio. Os leitos serdo custeados com recursos municipais e ofertados em clinica
especializada conveniada, garantindo cuidado humanizado, alta responsavel e

acompanhamento pds-internagao.
5. JUSTIFICATIVA

A Clinica Nova Perspectiva tem como missdo oferecer tratamento especializado para
pessoas em situacao de dependéncia quimica (DQ) e transtornos mentais (TM), proporcionando
atendimento médico, psicologico, pedagogico, farmacologico e social, visando a reabilitagdo e
reintegragao social dos pacientes. O tratamento de DQ e do TM sdo uma questao de saude
publica de extrema relevancia, impactando nao apenas o individuo, mas também a sua familia
e a sociedade como um todo. Ofertando suporte significativo para o desenvolvimento dos
pacientes, tanto no auxilio direto aos usuarios de substancias psicoativas e portadores de
transtornos mentais, quanto ao apoio a seus familiares, desenvolvendo estratégia terapéuticas
que propiciam o tratamento, reabilitacao e fortalecendo as relagdes sociais e contribuem para a
reinsercao social desta populacdo fragilizada e vulneravel.

A oferta de leitos em satide mental no municipio justifica-se pela crescente demanda de
usuarios em sofrimento psiquico grave que necessitam de acolhimento especializado e
atendimento integral em situagdes de crise. Observa-se, nos ultimos anos, um aumento
significativo de casos de transtornos mentais, uso abusivo e dependéncia de substancias
psicoativas, refletindo diretamente na procura por servicos da rede municipal de saude.
Entretanto, a disponibilidade atual de leitos especializados é insuficiente para atender a
necessidade local, o que gera sobrecarga nos servicos de urgéncia e pronto atendimento, além
de internagdes inadequadas em unidades hospitalares gerais ndo preparadas para este perfil de

usuario.
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A criacdo e manutencdo de leitos de saiide mental, custeados pelo municipio,
possibilitara um cuidado mais humanizado e seguro, respeitando os principios da integralidade
e da continuidade do tratamento. Esses leitos estardo integrados a Rede de Atencao Psicossocial
(RAPS), favorecendo o encaminhamento adequado, o acompanhamento multiprofissional e a
articulagdo com o Servico Municipal de Saude Mental e demais servigos de referéncia. Essa
iniciativa contribui para reduzir reinternacdes, garantir alta responsavel e fortalecer a reinser¢ao
social do usuario.

Dessa forma, a acdo se apresenta como uma estratégia fundamental para assegurar o
direito & satide, previsto na Constitui¢io Federal e nas diretrizes do Sistema Unico de Satde,
alinhando-se ainda as politicas nacionais de saude mental e respondendo de maneira concreta

as demandas da popula¢do do municipio.

6. OBJETIVOS

6.1. Objetivo Geral

Garantir acesso a leitos de atenc¢do integral em satde mental, visando cuidado

humanizado, continuo e integrado a rede de servigos.

6.2. Objetivos Especificos

e Ofertar leitos para internacdo psiquidtrica de curta e média duracao.

e Integrar os leitos a RAPS (Rede de Atencao Psicossocial), assegurando
acompanhamento antes, durante e apos a internac¢ao.

e Reduzir internagdes inadequadas em hospitais gerais, a principio responsaveis apenas
pela desintoxicagdo dos quadros agudos muito agravados.

e Promover a reinser¢do social e reduzir reinternacoes recorrentes, gerando riscos de

institucionalizagao.

7. PUBLICO BENEFICIARIO

Serdo atendidos pacientes do municipio que apresentem sofrimento psiquico intenso

em situagdo de crise, incluindo individuos com transtornos mentais graves e persistentes que
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demandem interna¢ao integral, bem como casos caracterizados por risco de autoagressiao ou

heteroagressao.

8. METODOLOGIA

e (Critérios de encaminhamento e admissao.

o Fluxo de acesso (via Servico Municipal de Satide Mental, hospital geral, Policlinica
Municipal e etc.).

e Tempo de permanéncia estimado (curta/média duracao).

e Plano terapéutico individualizado.

e Estratégias de alta e continuidade do cuidado (Municipal de Saude Mental,

acompanhamento em ateng¢ao basica, articulagdo com rede social).

9. METAS FISICO-FINANCEIRAS
Meta Fisi °d Periodo d Val
.e & Fisica (n"de Meta Fisica (diarias erio 0_ ¢ < or.
leitos ofertados ao J5tos) Execucao Financeiro
mes) L Miximo RS)
14 leitos ati 594 iderando int 0
e_l 0s ativos (considerando %n_emaq:oes [3 ks 219.780,00
continuamente de curto e médio)

Para aferir o cumprimento das metas fisico-financeiras serdo utilizados os seguintes

indicadores:

e Numero de leitos ativos — verificar se os leitos planejados estdo disponiveis durante o
periodo.

e Numero de interna¢des realizadas — quantidade de pacientes atendidos nos leitos
durante o periodo.

e Tempo médio de permanéncia — média de dias que cada paciente ficou internado.

e Taxa de ocupacio dos leitos — porcentagem de leitos ocupados em relagao ao total
disponivel.

e Encaminhamentos e altas com continuidade de cuidado — percentual de pacientes

com acompanhamento pos-alta em CAPS ou atengdo basica.
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10. ARTICULACAO INTERSETORIAL

Nesse ambito, pretendemos enfatizar a articulagdo entre o Instituto Perspectiva de
Pesquisa e Recupera¢ao da Dependéncia Quimica — que desde o inicio de suas atividades como

clinica terapéutica, articula no ambito de promover recursos em diferentes ambitos como:

A Construtora Santa Rita e a MM Engenharia - Empresas que atuam na area de construgao
civil e consultoria, onde nos assessora sem custos financeiros, em reunioes técnicas com a

SESA/VISA — ES. Para adequacdes dos espagos da clinica.

A SESA - Nos beneficia como parceira para aquisicdo de mobiliarios, equipamentos para

cozinha, lavanderia, escritorio, auditorio e rouparia.

Projeto de conscientizacio sobre substancias psicoativas - Desenvolvemos o projeto nas
escolas da rede municipal de educacdo de Venda Nova do Imigrante e no Projeto Conviver e
comunidades, onde aplicamos palestras de conscientizacio referente as drogas licitas e ilicitas.
Também ofereceremos capacitagdo de pais e educadores nas habilidades de identificagao
precoce de problemas relativos ao uso/abuso de drogas e alcool, encaminhamentos adequados
a nivel de complexidade de cada caso de forma individualizado, se necessarios

acompanhamentos e seguimentos.

O Forum da Comarca de Venda Nova do Imigrante - Ministramos palestras educativas e

preventivas para pessoas com penas alternativas.

11. PERIODO DE EXECUCAO DO OBJETO

Inicio: 30/10/2025 Término: 30/09/2026

12. DETALHAMENTO DAS DESPESAS

A tabela a seguir apresenta a despesa detalhada com a compra dos leitos:
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12.1. DESPESAS COM LEITOS
Item Q!l,al.lt' o Descricao '\fa.lor 1ol
Diarias Unitario (R$) (RS)
01 594 Le‘tgaz?;‘l{::tgnfzggfnnﬁ:f de 370,00 | 219.780,00
13. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
13.1. CONCEDENTE
Meta | Jul2025 Ag0/2025 | Set/2025 | Out/2025 | Nov/2025 | Dez/2025
RS 219.780,00 | RS 0,00 |RS 0,00 RS 0,00 | RS0,00 | RS0,00
Meta | Jan/2026 Fev/2026 |Mar/2026 | Abr/2026 | Mai/2026 | Jun/2026
RS$0,00 RS 0,00 |RS0.00 R$ 0,00 | RS0,00 | RS0,00
13.2. PROPONENTE
Meta | Jul2025 Ag0/2025 | Set/2025 | Out/2025 | Nov/2025 | Dez/2025
RS 0,00 RS0,00 | RS0,00 | RS0,00 | R$0,00 | RS0,00
Meta | Jan/2026 Fev/2026 |Mar/2026 | Abr/2026 | Mai/2026 | Jun/2026
RS 0,00 RS 0,00 |RS 0,00 RS 0,00 | RS0,00 | RS 0,00

14. DECLARACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

Na qualidade de representante legal da Organizacio da Sociedade Civil - OSC,
declaro, para fins de prova junto a Prefeitura Municipal de Venda Nova do Imigrante, para
os efeitos e sob as penas da Lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situacdo de
inadimpléncia com o Tesouro Municipal ou qualquer 6rgao ou entidade da Administra¢ao
Publica Municipal, que impega a realizacdo deste termo ou qualquer instrumento legal com a

prefeitura municipal, na forma deste plano de trabalho.
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Pede e espera deferimento.

Venda Nova do Imigrante - ES, 18 de setembro de 2025.

Doct inado digit

m ALAIDE REGINA LORENCAQ DEL PUPO
g@u Data: 19/03,2025 D8:46:40-0300

verifique em https://validar.iti.gov.br

ALAIDE REGINA LORENCAO DEL PUPO
Assinatura do Representante Legal
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