“SOU FELIZ” ORGANIZACAO DE AMPARO A IDOSOS

Fundada em 12 de Maio de 1991 — CNPJ. 36.387.959/0001-79
Declarada de Utilidade Publica pela Lei Municipal n® 383/2001
Declarada de Utilidade Publica Estadual pela Lei n® 10.976/2019
Certificado de Utilidade Publica Federal Portaria n®. 2.164/2008
Certificagao de Entidade Beneficente de Assisténcia Portaria n® 46/2019

PLANO DE TRABALHO \
(Artigo 22 da Lei n® 13.019/2014, alterada pela Lei n® 13.204/2015)

1 — DADOS GERAIS DA PROPONENTE |

Nome: CNPJ:
' Sou Feliz Organizacdao de Amparo a ldosos | 36.387.959/0001-79
Logradouro (Avenida, Rua, Rod.)
Rua Thieres Vellozo, 367
Bairro: Cidade: CEP:
Jarbinhas Marechal Floriano 29255-000
E-mail da Instituig&o: ' Home Page
' organizacaosoufeliz@hotmail.com .
Telefone 1 Telefone 2 Telefone 3
(27) 3288-1286 (27) 99648-1613 ()
Conta Corrente Banco Agéncia
23.026.941 Banestes 049

1.2 INSCRIGOES E REGISTROS:

' Inscrigao no CMAS | N°003/97
_Inscrigdo no CNEAS - N° Concluido
Inscrigdo no CEAS | N° 010/2000
Inscrigdo no CNAS | N°71010.001203/2005-65
' Inscricao CEDDIPI | N°001/2014 -
' Inscricao CEBAS _ _ | N°71000.079916/2017-97
Certificado de Utilidade Publica Ministério Portaria n®2.164/2008
Justica ]
Utilidade Publica Assembléia Legislativa ES | Lei 7.322/01
Utilidade Publica Municipal | Lei 383/2001

1.3 TIPOS DE BENEFICIOS OU ISENGOES TRIBUTARIAS CONCEDIDAS A ORGANIZAGAO DE
SOCIEDADE CIVIL:

A concessdo da certificacdo de entidade beneficente de assisténcia social — CEBAS n°
71000.079916/2017-97, beneficia no desconto a confribuicao previdenciaria, IRPJ e CSLL.
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| 2 - IDENTIFICAGAO DO RESPONSAVEL LEGAL PELA ORGANIZAGAO DE SOCIEDADE CIVIL |

Nome: CPF:
_Nides de Freitas - | I
N°RG e érgéo Expedidor ‘ Cargo: ' Fungéao:
Diretor presidente Diretor presidente

' Logradouro (Avenida, Rua, Rod.).

' Bairro: | Cidade: CEP:
R | ==
| E-mail:

Telefone 3

| De: 12/03/2024
Até: 11/03/2027

Vigéncia do mandato da diretoria atual

| 3 - IDENTIFICAGAO DO RESPONSAVEL TECNICO PELO PLANO DE TRABALHO

Nome: ‘ CPF:
' Livia de Vargas da Costa .
N° RG e Orgao Expedidor Area de Formagao:
. | Superior
Cargo: N° do Registro no Conselho
Gerente Administrativa Profissional:

' Loiradouro iAvenidal Rua, Rod.).
| CEP:

' Bairro: Cidade:

E-mail do Técnico:
organizacaosoufeliz@hotmail.com

' Telefone do Técnico 1 | Telefone do Técnico 2

[4 —OUTROS PARTICIPES

' Nome:
' Daiana Espindula Lampier
CGCI/CPF:

Enderego:

' Bairro: ' Cidade: | CEP:

* Dados ocultados para fins da Lei 13.709/2018 - LGPD
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5 — DESCRIGAO DA REALIDADE

5.1 Breve Historico da Organizagao da Sociedade Civil

A “Sou Feliz" Organizagdo de Amparo a ldosos, de acordo com a resolugdo CNAS n° 109/09 se
caracteriza como servigco de acolhimento institucional para idosos. Foi fundada em 12 de maio de
1991, sendo inaugurada em 27 de setembro de 1998, declarada de Utilidade Publica pela Lei
Municipal n°® 383/2001, sendo declarada de Utilidade Publica Estadual no ano seguinte e no ano de
2015, apods oito anos de luta, recebeu o Certificado de Entidade Beneficente da Assisténcia Social do
Governo Federal representado, até entdo, pelo Ministério do Desenvolvimento Social-MDS. Hoje,
complementam a ajuda de custo nas despesas da “Sou Feliz’, doagfes de modo geral, em especial do
género alimenticio, contamos com doagdes espontdneas de agricultores da regido que fornecem
frutas e verduras de acordo com a safra, produtos da Mesa Brasil- com disponibilidade semanal,
avicultores da regido doam frangos mensalmente, entre outros, estas parcerias sdo importantes para
entidade tendo em vista que auxiliam na finalidade de fornecer uma alimentagdo saudavel e
balanceado aos idosos institucionalizados. Contamos ainda com emendas parlamentares, parcerias
com as prefeituras e com parte do beneficio dos idosos institucionalizados. Embora a capacidade de
atendimento seja de 32 idosos, atualmente atendemos a 30 idosos dos municipios de Marechal
Floriano, Domingos Martins e Venda Nova do Imigrante. Os idosos participam de atividades fisicas
acompanhados de uma professora da area, atividades ludicas e passeios tendo como facilitadora a
Assistente Social da Entidade e conta com parceria com profissionais do Centro de Referéncia de
Assistencial Social- CRAS de Marechal Floriano e Centro de Referéncia Especializado em Assisténcia
Social — CREAS de Domingos Martins, a fim de melhorar cada vez mais a qualidade de vida dos
idosos e com o objetivo ainda maior de estreitar os lagos entre a comunidade e os idosos
institucionalizados. A Entidade promove festas e eventos beneficentes em beneficio da melhoria da
gualidade de vida dos idosos residentes.

5.2 Caracterizagao do Servigo Socioassistencial

A “Sou Feliz” Organizagédo de Amparo a Idosos é uma instituicdo com caracteristica domiciliar e acolhe
os idosos com diferentes graus de dependéncia, caracterizada como Instituicho de Longa
Permanéncia- ILPI de carater residencial, conforme devidamente caracterizado no Art. 3°, inciso VI, da
RESOLUCAO RDC N° 502, DE 27 DE MAIO DE 2021, do Ministério da Saude/Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria/Diretoria Colegiada. A porta de entrada é o Centro de Referéncia Especializado em
Assisténcia Social- CREAS de cada municipio de referéncia do idoso atendida pela instituicdo. Os
idosos residentes nesta Entidade s&o idosos com 60 anos ou mais e que ndo possuem condigdes de
auto cuidar-se ou de serem cuidados por suas familias, a maior parte deles possui relatos de uma
convivéncia muito dificil com seus familiares, no qual os vinculos se romperam de uma forma muito
intensa e de forma que a reinsercdo deste idoso a familia tornou-se inviavel. A instituicdo busca
integrar as familias com os idosos, embora seja muito dificil preservar os vinculos familiares diante das
histérias e motivos das institucionalizagdes, busca incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de
capacidade para realizagdo de atividades da vida didria, busca desenvolver condi¢bes para
independéncia e o auto- cuidado, embora seja respeitada suas dificuldades diarias conforme seu grau
de dependéncia. Dos idosos institucionalizados, atualmente, a maioria € analfabeta, recebem algum
tipo de beneficio (BPC/ Aposentadoria/Penséo). A Instituicdo funciona em regime de 24 horas e, para
garantir um atendimento de qualidade necessita cumprir o que esta estabelecido nos artigos 16, 17 e
18, da RESOLUCAO RDC N° 502, DE 27 DE MAIO DE 2021, do Ministério da Saude/Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria/Diretoria Colegiada, além de funcionarios, que trabalham em regime
de escala de 12/36 horas, exceto o motorista, a Gerente e Assistente Administrativa, a Assistente
Social, o Enfermeiro e as Técnicas de Enfermagem.
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5.3 Informar quais projetos, programas ou campanhas na area da assisténcia social a instituicdao
participou, os objetivos e resultados alcangados, periodo em que ocorreram, as fontes financiadoras e
os valores investidos, bem como as parcerias estabelecidas com outras organizagdes no ano de 2025;

- A Instituicdo foi contemplada com o projeto social do SICREDI na Comunidade com o valor de RS 20 mil reais
onde foi reformada a rouparia da instituicao;
- Participacdo do 6° Edital do Banco Sicoob onde fomos contemplados com o Projeto PROJETO: Revivendo memorias
afetivas na cozinha com idosos. 20.000,00 reais.
- A institui¢do foi contemplada com Emendas parlamentares que que juntas tiveram o valor de 60 mil reais dos deputados:
José Esmeraldo, Adilson Espindula que contemplaram a manutengao e troca do telhado e da rede elétrica.
- A institui¢do foi contemplada com a Emenda Parlamentar no valor de 15 mil do Deputrado Sergio Menegueli que foi
destinada para aquisicdo de material de consumo.
- A institui¢do foi contemplada com uma emenda do deputado federal Helder Salomao no valor de RS 100 mil reais para
execucdo em 2025 tendo como objeto servigco e material para manutencdo do prédio;

5.4 Descrever de forma sucinta as parcerias existentes, origem das fontes de recursos e sua
destinagao;

- Parcerias com as prefeituras municipais de Domingos Martins, Marechal Floriano, Venda Nova do Imigrante;
- 70% do Beneficio dos Idosos;
- Realizacdo de eventos;
- Doacgdes de pessoas fisicas e juridicas;
- Emendas parlamentares.
5.5 Novas regras de institucionalizacdo do idoso:

Apos reunido do dia 27/01/2022 com os Municipios de Marechal Floriano e Domingos Martins e informado ao
municipio de Venda Nova do Imigrante, para apresentacdo dos custos e dificuldades de cuidados que requer os
idosos classificados como GRAU III*, levando em consideragdo a pandemia, novas fiscalizagées, legislagtes,
principalmente em cumprimento a RDC 502/2021 a instituicdo teve que adaptar os servicos prestados aos idosos
residentes e para as novas institucionalizagées. Diante disso, ressalta-se que a instituicdo possui 04 idosos que
atualmente sao classificados como Grau Ill e que o grau de dependéncia do idoso sofre alteracdes
progressivamente dependendo das condi¢des de salide do idoso. Desta maneira entende-se que a instituicdo possui
dificuldades para admitir idosos nesta classificagao desde o ano de 2022.

Mediante isso, a instituigdo sugere o seguinte fluxo para admissao de novos residentes:

- A Sou Feliz- Organizacdo de Amparo a Idosos disponibilizara trimestralmente via e-mail a cada municipio a
quantidade de vaga por grau de dependéncia, para que tenham ciéncia do quadro atual.

- Solicitamos ao municipio que antes de encaminhar o idoso, seja verificada a disponibilidade da vaga de acordo
com o grau de dependéncia;

- A equipe multiprofissional da Sou Feliz realizara a uma visita domiciliar ao idoso para verificar se a instituicdo
possui condi¢cdes de receber o idoso, considerando as vagas disponiveis de acordo com o grau de dependéncia.

- A equipe multiprofissional da Sou Feliz realizara a uma visita domiciliar ao idoso para verificar se a
instituicdo possui condi¢gbes de receber o idoso, considerando as vagas disponiveis de acordo com o grau
de dependéncia, sendo o idoso classificado em GRAU Ill de dependéncia pela equipe institucional sera
solicitado uma nova visita com a equipe da ESF local de acompanhamento do idoso para nova classificagéo
do grau de dependéncia para nao haver divergéncias;

- Ser encaminhado via Centro de Referéncia Especializado em Assisténcia Social- CREAS do municipio de
origem.

- Documentos pessoais (ldentidade, CPF, Certiddo de nascimento ou casamento);

- Procuragdo ou curatela do responsavel, caso ndo tenha, que o municipio ja inicie os tramites da curatela;

- Cartao do beneficio do idoso;

- Cdpia do prontuario de saude e laudo médico;

- Que o idoso venha com o pré- agendamento de especialidade quando houver necessidade;

- Relatorio social e de saude do idoso;

* De acordo com a RDC 502/2021 no seu art 3°, caracteriza-se:

“IV - grau de dependéncia do idoso:

1. grau de dependéncia I: idosos independentes, mesmo que requeiram uso de equipamentos de auto-ajuda;

2. grau de dependéncia II: idosos com dependéncia em até frés atividades de autocuidado para a vida digria tais como: alimentagdo, mobilidade, higiene; sem comprometimento
cognitivo ou com alteragdo cognitiva controlada; e

3. grau de dependéncia Ill: idosos com degendencra e requeram assisténcia em todas as atividades de autocuidado para a vida diaria e ou com comprometimento cognitivo;
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6- DESCRICAO DO ATENDIMENTO

6.1 -Titulo da Proposta:
Continuidade do Servigo de Acolhimento Institucional para Idosos

6.2 - Natureza da Organizacao de Sociedade Civil
(X ) Atendimento ( ) Assessoramento ( ) Defesa e garantia de direitos

6.3- Identificagao do Servigo por Protegao/ Area Programatica
( )Basica ( ) Especial de Média Complexidade ( X ) Especial de Alta Complexidade

6.4 - Condigoes de acessibilidade
(X)sim ( ) parcialmente ( ) ndo possui

6.5- VAGAS OFERECIDAS PARA O SERVICO

Quantidade de Grupos:

Grupo unico, nas atividades serd respeitado a individualidade e a disponibilidade de participa¢do de cada
idoso.

6.6 - Total de vagas Grupo:
32 vagas.

6.7 - Indicar nimero de vagas para o municipio de Venda Nova do Imigrante:
02 Idosos de Venda Nova do Imigrante.

6.8 — Abrangéncia da Proposta:

Idosos municipes de Venda Nova do Imigrante, em situagdo de vinculos rompidos, em situagdo de
| violagao de direitos, por violéncia ou risco pessoal e/ou social. Abrangéncia regional/ municipal.

6.9 — Publico Beneficiario:

Idosos com 60 (sessenta anos) ou mais.

6.10 Perfil do Publico Beneficiario Direto (Indicar faixa etaria, renda, escolaridade, condigao de
moradia):

Dos idosos institucionalizados, atualmente, a maioria € analfabeta e recebem algum tipo de beneficio
(BPC/ Aposentadoria/Pensao), possuem idade entre 60 e 99 anos.

6.11 — OBJETO: Constitui objeto o apoio financeiro da Prefeitura de Venda Nova do Imigrante para a
execucao de Servigo de Acolhimento para Pessoa Idosa, no dmbito da Protegdo Social Especial de Alta
Complexidade, do municipio de Venda Nova do Imigrante.

6.11.1 — ESPECIFICIDADES DO OBJETO:

As tratativas do presente termo sera regido conforme oficio 328/2025/SMASTDH/PMVNI & esta institui¢éo:

Em relagdo a reserva de vaga, considerando que a ILPl mantém atualmente 01 (uma) pessoa acolhida e
que a instituicdo disponibiliza 02 (duas) vagas ao municipio de Venda Nova do Imigrante/ES, entendemos
o valor estipulado de 50% do valor da vaga ocupada para manutencdo da vaga ociosa. Destacamos,
entretanto, que a reserva devera ser assegurada para utilizagdo imediata quando da necessidade do
municipio, devendo tal condicdo constar expressamente no plano de trabalho a ser apresentado pela
institui¢do.

6.12 — OBJETIVO GERAL.:

Atender pessoas idosas, com 60 anos ou mais que ndo possuem vinculo familiar e comunitario, em
situacédo de abandono, negligéncia familiar ou que se encontram sem condi¢des de serem cuidadas por
seus responsaveis, na modalidade de InstituicAo de Longa Permanéncia.
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6.13 - OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Oferecer espago de moradia e residéncia de referéncia com acomodacao confortavel aos residentes;

- Oferecer alimentag&o saudavel, nutritiva e de qualidade;

- Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidade para realizagdo de atividades da vida
diaria como também proporcionar condigbes do idoso se auto- higienizar com autonomia ou sendo
monitorado;

- Oferecer um ambiente acolhedor de bem-estar e convivio, guarda de pertences e com acessibilidade aos
residentes e visitantes;

- Estimular a participagao familiar junto ao idoso;

- Promover o acesso a programagao cultural, de lazer, educativa, ludica, religiosa, atividades ocupacionais
internas e externas, relacionando-as a interesses, vivéncias, desejos e possibilidades do publico;

- Promover capacita¢gdes com funcionarios.

' 6.14 - METODOLOGIA DO SERVIGO

A Sou Feliz- Organizagdo de Amparo a ldosos apresenta este plano de trabalho consoante a suas
atribuicbes como ILPI'S, buscando, através de Parcerias, o cumprimento do que esta estabelecido no Art.
22, da Lei 13.019/2014, que estabelece o regime juridico das parcerias entre a administragdo publica e
as organizagbes da sociedade civil, em regime de mutua cooperagéo, para a consecu¢io de finalidades
de interesse publico e reciproco. Neste sentido, propde a realizagdo de atividades que pretende
promover e ampliar a autonomia dos idosos, incentivar o desenvolvimento do protagonismo e da
capacidade para realizagdo de agbes da vida diaria dos idosos, oferecer uma alimentagédo equilibrada,
oferecer um ambiente acolhedor e de moradia confortdvel aos residentes, estimular a participagéo
familiar junto aos idosos, estimular a pratica de atividades fisicas e promover o acesso a programacéao de
lazer, cultural e de convivéncia com a comunidade. Para isso, podera realizar também atividades como
acolhida, visitas domiciliares, reunides técnicas, capacitagdo dos profissionais, atendimento técnico
individualizado, atividades coletivas (atividades festivas e comemorativas, avaliagdo dos servigos junto
aos usuarios e/ou familiares, reunido de fortalecimento de vinculo familiar, oficinas socioeducativas, entre
outras), dinAmicas de grupo, captacéo de recursos, entre outros.

6.15— JUSTIFICATIVA DA PROPOSTA:

Na Instituicdo SOU FELIZ atualmente residem 30 (trinta) idosos com 60 (sessenta) anos ou mais, atende
de forma regionalizada, os municipios de Domingos Martins, Marechal Floriano e Venda Nova do
Imigrante e visa incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a realizagdo de
atividades da vida diaria dos idosos residentes na instituicdo, mas para isso, necessita de firmar o termo
de colaboragéo financeira com as instituicbes publicas, através de repasse financeiro e apoio técnico
para que a instituicAo consiga suprir suas necessidades e realizar um atendimento adequado as
necessidades dos idosos. Com isso, compromete-se em atender pessoas idosas, com 60 anos ou mais
que ndo possuem vinculo familiar e comunitario, em situagdo de abandono, negligéncia familiar ou que
se encontram sem condicdes de serem cuidadas por seus responsaveis, na modalidade de Instituicdo de
Longa Permanéncia.

' 6.16 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

' META 01:
Oferecer espago de moradia e residéncia de referéncia com acomodacéo confortavel aos residentes;

Objetivo especifico:
o Dispor de ambiente coletivo com caracteristica de uma residéncia.

ATIVIDADE 1: Manter estrutura e as dependéncias da instituicdo em perfeitas condigcdes uso, higiene e
salubridade.
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. ATIVIDADE 2: Manter os quartos com mobilia adequada em boas condigbes de uso. _
ATIVIDADE 3: Estimular os idosos a arrumarem suas camas, guardarem seus pertences sozinhos.

N° de turmas: A todos os idosos

Forma de conduzir a atividade:
Através de orientacdes técnicas e acompanhamento rotineiro da execucéo dos trabalhos.

Profissionais envolvidos: Profissionais de servicos gerais e prestador de servicos quando necessario
(eletricista, bombeiro, pedreiro, pintor, entre outros.) (Ha profissionais que séo pagos via outros recursos)

Periodo de realizagao semanal/mensal: Diario

 Horario: 6h as 18 horas.
Resultados esperados especificos desta atividade:
Qualitativos: Fazer com que os residentes se sintam em um ambiente residencial, confortavel e
harmonioso.
Quantitativos: Satisfacdo de pelo menos 68% dos residentes.

META 02:
- Oferecer alimentagéo de forma adequada e equilibrada aos idosos institucionalizados visando oferecer
uma alimentac¢do saudavel, nutritiva e de qualidade;

Objetivo especifico: Proporcionar aos idosos uma alimentagdo balanceada de acordo com as

necessidades nutricionais e patologias de cada idoso, através de dietas personalizadas e adequacgdes de
_ cardapios.

ATIVIDADE 1: Adequar de acordo com as legislagbes vigentes as normas de higiene para producgio de

refeicbes;

ATIVIDADE 2: i5}'eparar a a_limentég'éb diaria segu_ind'o 0] cara_éb'i'o orientado péia nutricionista.

ATIVIDADE 3: Capacitar os profissionais da cozinha quanto ao Procedimento Operacional Padrao (Pop's)
especificos do setor através de técnicas de higienizagdo para evitar contaminagdo dos alimentos,
oferecendo uma alimentagdo nutricionalmente segura, tendo em vista que a populagdo idosa ja possui
algumas fragilidades.

N° de turmas: Todos os idosos

Forma de conduzir a atividade:
A nutricionista orienta semanalmente as auxiliares de cozinha, atende os idosos individualmente quando
necessario e prepara o cardapio da semana.

Profissionais envolvidos: 01 Nutricionista e 03 Auxiliar de cozinha
(A nutricionista é paga via outros recursos)

Periodo de realizagao semanal/mensal: diariamente

 Horario: 6h as 18 horas.
Resultados esperados especificos desta atividade:
Qualitativos: Fornecer uma alimentacdo nutritiva, equilibbrada e saudavel respeitando as dietas
personalizadas dos idosos.
Quantitativos: Satisfacdo de pelo menos 68% dos residentes.

META 03: Estimular a participagdo familiar junto ao idoso
Objetivo especifico:

s Estimular o convivio familiar, através de reunides, ligagdes telefonicas, visitas domiciliares e
confraternizagéo;

e Confribuir para a participagdo da familia, criando mecanismos facilitadores de oportunidades e
aproximacao da familia e do idoso institucionalizado;

¢ Resgatar a aproximacgéao de familias junto aos idosos;

e Resgatar as histérias e vivéncias dos institucionalizados permitindo reconstruir as tradigbes e
identidades familiares.

¢ Realizar atividades para melhorar a adaptagéo do idoso;

¢ Realizar atendimentos sistematicos para minimizar traumas da falta de presenca de familiares. |

ATIVIDADE 1: Realizar visitas domiciliares, reunides e atendimento a familiares dos idosos.

ATIVIDADE 2: Realizar confraternizacéo de datas comemorativas e aniversariantes.

ATIVIDADE 3: Promover encontros com familiares dos idosos que demonstrarem necessidade de
reaproximacgao.

Rua Thieres Vellozo, 367, Bairro Jarbinhas, Marechal Floriano/ES — CEP 29255-000 — Tel: (27) 3288-1286
E-mail: organizacaosoufeliz@hotmail.com

=[] Protocolo: 27355/2025

Documento digital, verifique em: https://vendanova.essencialbpms.com br/governo-digital html#!/portal/
Identificador: ab9a3a576d91c1962d765¢1424312e27




“SOU FELIZ” ORGANIZACAO DE AMPARO A IDOSOS

Fundada em 12 de Maio de 1991 — CNPJ. 36.387.959/0001-79
Declarada de Utilidade Publica pela Lei Municipal n® 383/2001
Declarada de Utilidade Publica Estadual pela Lei n® 10.976/2019
Certificado de Utilidade Publica Federal Portaria n®. 2.164/2008
Certificagao de Entidade Beneficente de Assisténcia Portaria n® 46/2019

ATIVIDADE 4: Proporcionar ligagbes telefénicas e chamadas de video para aproximacido da dos
| familiares.
_ N° de turmas: Individual, em pequenos grupos e coletivos.

Forma de conduzir a atividade:

Serdo ufilizadas estratégias metodoldgicas como: atendimento individual, ligagbes telefbnicas,
visitas domiciliares, conversas com os familiares, palestras, dindmicas de grupo visando estreitar os lagos
familiares, confraternizagées, visitas domiciliares sempre que se fizer necessario visando aumentar a
visitagédo dos familiares buscando diminuir os vinculos rompidos.

Profissionais envolvidos: 01 assistente social e 01 psicdloga.

Periodo de realizacdo semanal/mensal: sempre que houver necessidade.

Horario: 07:20h as 13:20h.

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos: Incentivar a visitacdo dos familiares, estreitar os vinculos afetivos, possibilitar que o idoso
resgate a participacédo em familia.

Quantitativos: dos idosos que possuem familia, aumento em 19% na participag&o das atividades com os
idosos, seja visitas, confraternizagdes, entre outros.

A forma de registro sera o livro do registro do servigco social, livro de visitas da instituicdo bem como
registros fotograficos, observacdes diarias, relatos de idosos e funcionarios.

META 04:

Promover o acesso a programagéao cultural, de lazer, educativa, ladica, religiosa, atividades ocupacionais
| internas e externas, relacionando-as a interesses, vivéncias, desejos e possibilidades dos idosos;

Objetivo especifico:

e Incentivar os idosos a participar dos grupos da Terceira Idade;

Estimular a participagcéo dos idosos em festas culturais da comunidade;
Oferecer assisténcia religiosa sem distingdo de credo;
Estimular a convivéncia comunitaria através da visitagdo de grupos internos e externos;
Realizar passeios externos de lazer;
Oferecer momentos de recreagéo para os idosos através de oficina de musicalizagéo, jogos,
dangas, pinturas, oficinas de artesanato, enfre outros;

ATIVIDADE 1: Oferecer oficinas de musicalizagdo, artesanato entre outras, podendo acontecer em
| parceria com outras instituices que fomentam projetos sociais e realizar oficinas ludicas.

ATIVIDADE 2: Dlsponlblllzar celebragoes rellglosas respeltando o credo dos idosos em conjunto com a
' comunidade em geral;

ATIVIDADE 3: Realizar em parceria com as terceiras idades dos municipios atendidos pela Sou Feliz
. forrés com os grupos.

N° de turmas: 02 ou conforme interesse no grupo no dia.

Forma de conduzir a atividade:

As atividades de convivéncia comunitaria serdo oferecidas conforme disponibilidade dos grupos visitantes
e de parceria com os servigos de convivéncia e fortalecimento de vinculos dos municipios atendidos na
instituicdo; Os passeios externos seréo realizados de acordo com os anseios e a viabilidade dos idosos e
da instituicdo; Serdo oportunizados momentos de recreacdo semanalmente como atividades ludicas,
dindmicas, artesanatos, jogos e brincadeiras; mensalmente sera ofertado assisténcia religiosa aos idosos
sem distingao de credo.

Profissionais envolvidos: assistente social, psicologa, cuidadoras e oficineiros.

Periodo de realizagao semanal/mensal: Conforme cronograma.

_ Horario: De acordo com cronograma.
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Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos:

Despertar suas potencialidades em realizar diversas atividades ja esquecidas, melhorar a autoestima, o

convivio social e despertar o encantamento ao visitar diferentes lugares através dos passeios.

Quantitativos: Reducao de 28% do isolamento social.

As atividades ser&o avaliadas através da observacao direta e indireta nas agdes dos idosos, nos aspectos

sécio afetivos de interacdo com outros idosos, considerando o nivel de satisfagdo durante e apds a
| participacéo nas atividades propostas.

' META 05:
- Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidade para realizagdo de atividades da vida
diaria como também proporcionar condigbes do idoso se auto- higienizar com autonomia ou sendo
monitorado;

Objetivo especifico:
¢ Proporcionar a realizagdo de atividades que estimule a melhoraria da capacidade funcional e
intelectual dos idosos, tornando-os mais independentes na realizacio das tarefas basicas do dia a
dia;
o Estimular constantemente a capacidade de autonomia das atividades diarias.
ATIVIDADE 1: Acompanhar e estimular diariamente a realizagao de atividades de auto cuidado: como ir
ao banheiro, tomar banho, escovar os dentes, trocar de roupa, pentear o cabelo, entre outros.
N° de turmas: Todos os idosos
Forma de conduzir a atividade:
Através de realizagéo de oficinas, dindmicas de grupo, palestras educativas e atividades ludicas, visitas
escolares, atividades com fisioterapeutas e psicélogos e também através do acompanhamento e estimulo
sistematico das cuidadoras de idosos.
Profissionais envolvidos: cuidadoras, fisioterapeutas, psicélogos, assistente social e oficineiros. (Ha
profissionais pagos com outras parcerias)
Periodo de realizacao semanal/mensal: diariamente e conforme cronograma.
Horario: conforme cronograma.

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos: Melhorar o desempenho dos idosos nas atividades do autocuidado diariamente como

também sua percepgéo de vida.

Quantitativos: Preservar a autonomia do idoso em 17% de acordo com seu desenvolvimento cognitivo e
| grau de dependéncia..

META 6: Oferecer um ambiente acolhedor de bem estar e convivio satisfatério, com guarda de pertences
e possuir acessibilidade aos residentes e visitantes;
ATIVIDADE 1: Manter as dependéncias da instituicdo limpa, organizada e zelar no cuidado com os
armarios.
ATIVIDADE 2: Conservar a estrutura e as dependéncias da instituicido em perfeitas condigbes uso.
Objetivo especifico:

o Dispor de um ambiente limpo, agradavel, harmonioso com armarios.

o Manter a estrutura adequada de acordo com as normas vigentes.
N° de turmas: Unica
Forma de conduzir a atividade: Através de orientagbes técnicas e acompanhamento rotineiro da
execucao dos trabalhos.
Profissionais envolvidos: Cuidadoras, profissional de servigo geral, profissionais da area da construgao
civil.
Periodo de realizagao semanal/mensal: Diario
Horario: 6h as 18 horas.
Resultados esperados especificos desta atividade:
Qualitativos: Fazer com que os residentes se sintam em um ambiente acolhedor de bem estar e convivo
com acessibilidades a todos, residentes e visitantes.

| Quantitativos: Satisfagéo de pelo menos 68% dos residentes.
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' META 07: Promover capacitagdes com funciondrios.

Objetivo especifico:
Possibilitar a participagdo dos cuidadores de idosos em cursos, palestras e semindrios com a
tematica que visem a Promogéo do idoso, tanto em aspectos sociais e de salde;
Organizar capacitages intemas para os funcionarios nas areas de: relagbes interpessoais, de
geriatria, gerontologia, nutricdo, ética, promog&o da autonomia do idoso, relacionamento com familiares,
direitos dos idosos;

ATIVIDADE 1: Organizar capacitagdes com profissionais habilitados de acordo com a tematica abordada.

N° de turmas: conforme o plantdo dos funcionarios.

Forma de conduzir a atividade:
A capacitagdo previamente agendada, com profissional habilitado, atendendo o maior nimero de
funcionarios

Profissionais envolvidos: Gerente Administrativa, Equipe de Enfermagem, Assistente Social e
Psicdloga.

Periodo de realizagao semanal/mensal: Trimestralmente.

Horario: Conforme disponibilidade do palestrante

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos: Aumentar a capacidade técnica dos profissionais que trabalham na instituigdo.

Quantitativos: Participagao de pelo menos 85% dos funcionarios.

A avaliagdo sera feita através de instrumentos especificos nos quais os funcionarios poderédo

manifestar suas criticas, sugestdes e beneficios para melhoria do desempenho profissional e lista de
presenca.

7 - CAPACIDADE INSTALADA
7. 1 Equipe de Profissionais Permanente da OSC
. CH*/ Registro Escolaridade
Funcao na =
Item Nome i semana Profissional
Entidade
01 Catarina Zambon Degen Psicéloga 20 horas CRP-ES Superior
16/7708
02 Daiana Espindula Lampier Assistente Social | 30 horas CRESS-ES Superior
2783
03 Dilma Vargas Cuidador de Plantao Ensino Médio
idosos 12/36
04 Elcino Bittencourt Miranda Motorista 44 horas Ensino Médio
05 Eliete = Aparecida  Pereira | Aux. Servigos Plantao Ensino
Botacim Gerais 12/36 fundamental
incompleto
06 Eline Custodio Fagundes Cuidador de Plantao Ensino Médio/
idosos 12/36 Técnico
Enfermagem
07 Evandra Pereira Entringer Cuidador de Plantao Ensino
idosos 12/36 Fundamental
08 Fabiana Dal Bo Aux. Servigos Plantdo Ensino Médio
Gerais 12/36
09 Fernanda Cristina do Cuidador de Plantdo Ensino Médio/
Nascimento Silva idosos 12/36 Técnico
Enfermagem
10 Franciele Ferreira da | Técnico Plantdo COREN -ES Ensino Médio/
Purificagéo Enfermagem 12/36 002.141.895 TE | Técnico
Enfermagem
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11 Geise Kelly dos Santos | Aux. Servigos 44 horas Ensino
Oliveira Gerais fundamental
incompleto
12 Gilmar Miranda Enfermeiro 40 horas COREN-ES Superior
716731
13 Helenilza Gomes Fiorin Assistente 44 horas Superior
Administrativo
14 Jaqueline dos Santos Cuidador de Plantao Ensino
idosos 12/36 Fundamental
16 Josiane Luduvico Vieira %uidador de 44 horas Ensino Médio
100S0S
17 Lais Vargas Kill Aux. 44 horas Ensino Médio
Administrativo
18 Leida Aparecida Persch da Aux. Servigos Plantao Ensino Médio
Rocha Gerais 12/36
19 Livia de Vargas Da Costa Gerente 40 horas Superior
Administrativo
20 Maraiza Cristina Martinez Aux. Servigos Plantao Ensino
Gerais 12/36 Fundamental
21 Margarete Correia P. Bueno Cuidador de Plantao Ensino
idosos 12/36 Fundamental
22 Maria da Penha Lucindo Cuidador de Plantao Ensino Médio
idosos 12/36
23 Maria Vondete P. Correia Cuidador de Plantao Ensino
idosos 12/36 Fundamental
24 Marilene Lucindo de Sa Coordenador 40 horas Superior
Operacional incompleto
25 Michele Modolo Técnica de Plantdo COREN-ES Ensino Médio/
Enfermagem 12/36 001.317.558 Técnico
Enfermagem
26 Nilziana Aparecida A. dos Cuidador de Plantao Ensino Médio
Santos idosos 12/36
27 Sandra Maria Bonde B. R. | Cuidadorde Plantao Ensino Médio
Silveira idosos 12/36
28 Shenia Berudio Aux. Servigos 44 horas Ensino
Gerais Fundamental
29 Silvana da Silva Saith Aux. Servigos Plantao Ensino
Gerais 12/36 Fundamental
Incompleto
30 Silvana Lauer Aux. Servigos Plantao Ensino Médio/
Gerais 12/36 Sup |ncomp_
31 Vanderlei Francisco Dias Cuidador de Plantao Ensino Médio
idosos 12/36
32 Vera Lucia da Silva Cuidador de Plantao Superior
idosos 12/36
item PRESTADORES DE SERVICO
01 Sidnei Betzel Naak Contador PREST. CRCES- Superior
SERVICO 011186/0-9
02 Gleciane Cavati Vieira Nunes | Nutricionista 20 horas | CRN 08100653 | Superior
mensais
03 Jhonny Kleiton T. da Silva Recreador 06 horas Superior
Social mensais
04 Roberta Lima de Barros Fisioterapeuta Cedido CRF-ES Superior
PMDM e
PMMF
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7.2 Estrutura Fisica:

( X ) Prépria () Cedida () Alugada () Outra

7.3 Instalagoes Fisicas

Comodo Quantidade Tipo de atividades desenvolvidas no espago

Suites 12 Descanso e pernoites

Refeitdrios 02 Refeicdes diarias

Salas de Televisao 02 Descanso e lazer

Cozinha 01 Preparo das refeicdes

Despensa 02 Armazenar alimentos e materiais de limpeza
separadamente

Area de Servigo 01 Uso das auxiliares de servigos gerais para guardar
equipamentos e fazer a limpeza dos mesmos.

Lavanderia 01 Equipada para efetuar a limpeza da vestimenta dos
idosos e roupa de cama da instituicio.

Rouparias 01 Organizagdo a armazenamento de roupas de cama,
mesa e vestuario excedente dos idosos.

Sala de fisioterapia 01 Atendimento pela massoterapeuta aos idosos que
necessitam do servico

Banheiros 02 Uso dos funcionarios e visitantes.

Varanda Coberta 01 Lazer dos idosos e atividades

Patio 01 Lazer dos idosos, eventos e atividades.

Auditdrio 01 Realizagcédo de Eventos e Atividades com os Idosos

7.4 Equipamentos Disponiveis

Tipo de Equipamento Quantidade
Fiat/Uno MTR 3765 - Ano 2010 01
VW/Kombi MPD 5905 - Ano 2005 01
VW/Kombi MTX 7030 - Ano 2010 01
Renault/Master SFZ 3D16 — Ano 2023 01
Fiat Cronos SGB 9G81 — Ano 2023 01

8 — MONITORAMENTO, AVALIACAO E SUSTENTABILIDADE DA PROPOSTA

8.1 Quais Técnicas de Monitoramento e Avaliagao serao aplicadas durante a execugao do objeto:

O monitoramento e avaliagéo seréo realizados sistematicamente pela equipe técnica da instituicdo com a
finalidade de acompanhar a realiza¢édo das atividades através da observacéo, registro escrito, fotografico,
relatério técnico e a avaliagdo do servigo, sera realizada com os idosos através de entrevista e com
pesquisa de satisfacdo/opinido com os beneficiarios do plano de trabalho.

8.2 Indicadores:

- Quantidade de reunides;

- Numero de atendimentos;
- Questionario de satisfacéo

8.3 Formas de Coleta de dados:
- Entrevistas;

- Atendimento grupal e individual;
- Questionario;
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- Registro fotografico;

- Lista de presenca;

- Reunido técnica;

- Evolucdo nos prontuarios e ficha dos idosos.

8.4 Publico alvo avaliado:
Idosos institucionalizados

8.5 Sustentabilidade da Proposta: )
A instituicdo de longa permanéncia SOU FELIZ- ORGANIZACAO DE AMPARO A IDOSOS depende do
poder publico para a continuidade do servigo prestado aos idosos.

8.6 Responsavel pela coleta dados:

Assistente social e demais profissionais envolvidos.
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_9-CRONOGRAMA FISICO DE EXECUCAO DO OBJETO
Metas Etapas/ATIVIDADE Especificagao Indicador Duragao Responsavel
Unidade | Quant. | Inicio | Término
META 1 ATIVIDADE 1: Manter Profissionais
estrutura e as dependéncias Novi2b | Quti26 de Servigos
Oferecer espago de |da instituigac em perfeitas gerais e
moradia e residéncia de|condigdes uso, higiene e prestador  de
referéncia com | salubridade. servicos
acomodagio  confortavel Afravés de orientagbes técnicas | Satisfacdo de pelo quando
aos residentes. e acompanhamento rotineiro da |menos  68%  dos necessario
ATIVIDADE 2: Manter os|execucgdo dos trabalhos. residentes. (eletricista,
quartos com mobilia bombeiro,
adequada em boas condigbes pedreiro,
de uso. pintor,  entre
oufros. ) -]
ATIVIDADE 3: Estimular os cuidador  de
idosos a amumarem suas idosos.
camas, guardarem  Seus
pertences sozinhos.
META 02:
- Oferecer uma | ATIVIDADE 1: Adeguar de|A nufricionista orienta | Satisfacao de pelo o1
alimentagio sauddvel de|acordo com as legislagbes | semanalmente as auxiliares de [menos 68%  dos|Nov/25 | Quti26 Nutricionista e
forma adequada, nutritiva, |vigentes as normas de|cozinha, atende os idosos |residentes. 03 auxiliares
equilibrada e de qualidade | higiene para produgio de |individualmente guando de cozinha.
aos idosos | refeigbes; necessaric e prepara o cardapio
institucionalizados. da semana.
ATIVIDADE 2: Preparar a
alimentacao didria seguindo o
cardapio orientado pela
nutricionista.
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ATIVIDADE 3: Capacitar os
profissionais da  cozinha
quantoc ao  Procedimento
Operacional Padrdo (Pop's)
especificos do setor através
de técnicas de higienizagéo
para evitar contaminagéo dos
alimentos, oferecendo uma
alimentagdo nutricionalmente
segura, tendo em vista que a
populagéo idosa ja possui
algumas fragilidades.

META 03:
- Estimular a participagao
familiar junto ao idoso

ATIVIDADE 1: Realizar
visitas domiciliares, reunides
e atendimentc a familiares
dos idosos.

ATIVIDADE 2: Realizar
confraternizagde de datas
comemorativas e
aniversariantes.

ATIVIDADE 3: Promover
encontros com familiares dos
idosos que demonstrarem
necessidade de

reaproximacgao.

ATIVIDADE 4: Proporcionar

Serao utilizadas
estratégias metodologicas como:
atendimento individual, ligagoes
telefénicas, visitas domiciliares,
conversas com os familiares,
palestras, dinfmicas de grupo
visando estreitar os lagos
familiares, confraternizages,
visitas domiciliares sempre que
se fizer necessaro visando
aumentar a visitagio dos
familiares buscando diminuir os
vinculos rompidos.

Dos idosos que
possuem familia,
aumento em 19% na
participagéo das
atividades com os
idosos, seja visitas,
confraternizagdes,
entre outros.

Nov/25

Out/26

01 assistente
social e uma
psicologa.

ligagdes telefénicas e
chamadas de video para
aproximagio da dos
familiares.

ATIVIDADE 5:
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“SOU FELIZ” ORGANIZACAO DE AMPARO A IDOSOS

Fundada em 12 de Maio de 1991 — CHP.J. 36 387.9590001-79
Declarada de Ulilidade Piblica pela Lei Municipal n® 38372001
Declarada de Utilidade Fublica Estadual pela Lei n® 10.97&/2018
Certificado de Utilidade Piblica Federal Portana n®. 2 164/2008
Certificagdo de Entidade Beneficente de Assisténcia Portaria n® 46/2019

META 04: ATIVIDADE 1: Oferecer | As atividades de convivéncia
Promover o acesso &|momentos de recreacfo para|comunitdria  serdo  oferecidas Assistente
programacéo cultural, de|os idosos através de oficina | conforme  disponibilidade dos | ReducBo de 28% do |Nov/25 | Out/26 social,
lazer, educativa, lidica, |de musicalizagio, jogos, [grupos visitantes e de parcena |isolamento social. psicologa,
religiosa, atividades | dangas, pinturas, oficinas de |com os servigos de convivéncia cuidadoras e
ocupacionais internas e |artesanato, entre outros; e fortalecimento de vinculos dos oficineiros.
externas, relacionando-as | ATIVIDADE 2:; Disponibilizar | municipios atendidos na
a interesses, vivéncias, | celebragtes religiosas, | instituicdo; Os passeios externos
desejos e possibilidades |respeitando © credo dos |serdo realizados de acordo com
dos idosos; idosos em conjunto com a|0s anseios e a viabilidade dos

comunidade em geral; idosos e da instituicdo; Serdo

oportunizados momentos de
recreagdo semanalmente como
atividades ludicas, dinamicas,
artesanatos, jogos -}
brincadeiras; mensalmente sera
ofertado assisténcia religiosa aos
idosos sem distingdo de credo.

ATIVIDADE 3: Realizar em
parceria com as terceiras
idades dos municipios
atendidos pela Sou Feliz
forrds com os grupos.

META 05: ATIVIDADE 1: Acompanhar e | Aravés de realizagao  de | Preservar a Cuidadoras,

- Incentivar o|estimular  diariamente  a|oficinas, dindmicas de grupo, |autonomia do idoso fisioterapeutas
desenvolvimento do |realizacdo de atividades de |palesiras educativas e atividades |em 17% de acordo | Nov/25 | Quti26 . psictlogos,
protagonismo a de |autocuidado: como  ir  ao|lidicas, visitas escolares, | com seu assistente
capacidade para realizacdo | banheiro, tomar  banho, | atividades com fisioterapeutas e | desenvolvimento social ]
de atividades da vida didria | escovar os dentes, trocar de |também através do |cognitive e grau de oficineiros.
como também proporcionar | roupa, pentear o cabelo, entre | acompanhamento e estimulo | dependéncia. (profissionais
condigbes do idoso se |outros. sistematico das cuidadoras de pagos com
auto-  higienizar com idosos. oufras
autonomia ou sendo parcerias)
monitorado;
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“SOU FELIZ” ORGANIZACAO DE AMPARO A IDOSOS

Fundada em 12 de Maio de 1991 — CHPJ. 36 387 .959/0001-79
Declarada de Ulilidade Publica pela Lei Municipal n® 3832001
Declarada de Utilidade Fublica Estadual pela Lei n® 10.97&/2018
Certificado de Utilidade Publica Federal Portaria n®. 2 164/2008
Certificagdo de Entidade Beneficente de Assisténcia Portaria n® 46/2019
META 6: Oferecer um |ATIVIDADE 1: Manter as|Através de orientagtes técnicas | Satisfagdo de pelo Cuidadoras,
ambiente acolhedor de |dependéncias da instituicdo [e acompanhamento rotineiro da [menos  68%  dos profissional de
bem estar e convivio|limpa, organizada e zelar no | execugdo dos trabalhos. residentes. Mov/25 | Out/26 servico geral,
satisfatério, com guarda de | cuidado com os armdrios. profissionais
pertences -] possuir | ATIVIDADE 2: Conservar a da édrea da
acessibilidade aos |estrutura e as dependéncias construgio
residentes e visitantes; da instituigdo em perfeitas civil.
condigbes uso.
META  07: Promover | ATIVIDADE 1: Organizar |A  capacitagdo  previamente | Parlicipagdo de pelo Gerente
capacitagbes com | capacitagfes com |agendada, com  profissional |/menos  B85%  dos Administrativa,
funcionarios. profissionais habilitados de | habilitado, atendendo o maior | funcionarios. Nov/25 | Out/26 Equipe de
acordo com & tematica|numero de funcionarios Enfermagem,
abordada Assistente
Social.
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“SOU FELIZ” DRGAN'IZACAO DE AMPARO A IDOSOS

Fundada em 12 de Maio de 1991 — CHPJ. 36 387 959/0001-79
Declarada de Uildade Publica pela Laei Municipal n® 3832001
Declarada de Utilidade Publica Estadual pela Lei n® 10.976/2019
Certificado de Utilidade Piblica Federal Portana n® 2 164/2008
Certificagdo de Entidade Beneficente de Assisténcia Portaria n® 46/2019

PLANILHA ORCAMENTARIA PARA 01 VAGA OCUPADA

Cuidador diurno 01 RS 1.760,66 RS 1.760,66

Auxiliar de servicos gerais 12x36 01 RS 1.760,66 R$ 1.760,66
VALOR TOTAL MENSAL (R$) R$ 3.521,32
VALOR TOTAL (11 meses) (R$) RS 38.734,52
Cuidador diumno R% 154,86 R$ 15294 R% 19,11 RS 326,91 RS 3.596,01

Auxiliar de servicos gerais R% 154,86 R§ 152 94 R$ 19,11 RS% 326,91 RS§ 3.596,01

VALOR MENSAL (R$) RS 653,82

VALOR TOTAL (11 meses) (R$) RS 7.192,02
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“SOU FELIZ” ORGANIZACAO DE AMPARO A IDOSOS

Fundada em 12 de Maio de 1991 — CHP.J. 36 387.9590001-79
Declarada de Ulilidade Publica pela Lei Municipal n® 3832001
Declarada de Utilidade Publica Estadual pela Lei n® 10.976/2019
Certificado de Utilidade Piblica Federal Portana n®. 2 164/2008
Certificagdo de Entidade Beneficente de Assisténcia Portaria n® 46/2019

) RECURSOS HUMANOS - FERIAS E 13° SALARIO
CARGO /| FUNCAOD Carga Horaria Qtde. 'Remuneragao Individual mensal Valor total
} . semanal Funcionarios/ano (R$) / valor liquido : ;
Cuidador diurno - Férias 12x36 01 R§ 2.365,25 R$ 2.365,25
Cuidador diurno - 13° Salario 12%36 01 R% 1.760.66 R$% 1.760,66
Auxiliar de servigos gerais - Férias 12x36 01 R§ 2.365,25 R$ 2.365,25
Auxiliar de servicos gerais — 13° 12x36 01 R§ 1.760,66 R$ 1.760,66
VALOR TOTAL (R$) R$ 8.251,82
FUNCIONARIO i INSS (Més) - FGTS (Més) i PIS Valor total (R$)

Cuidador diurno - Férias RS 193,43 R$ 191,80 R$ 23,65 RS 408,98

Cuidador diurno - 13° Salério 3 154,86 R$ 152,94 R$ 1911 RS 326 91

Auxiliar de servigos gerais - Férias R% 193 43 R$ 191,90 R$ 2365 R$ 408,88

Auxiliar de servigos gerais — 13° $ 154,86 R$ 152,94 R$ 19,11 R$ 326 91

VALOR TOTAL (R$) RS 1.471,78

MATERIAL DE CONSUMO
TIPO DE DESPESA Valor mensal (R$) Valor total (12 meses) (R$)

Géneros Alimenticios/Padaria R$ 2.012,49 R$ 24.149,86

Material de Limpeza e Higiene pessoal R8 400.00 R$ 4.800,00

VALOR MENSAL (R$) RS 2.412,49

VALOR TOTAL (12 meses) (R$) RS 28.949,86
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“SOU FELIZ” ORGANIZACAO DE AMPARO A IDOSOS

Fundada em 12 de Maio de 1991 — CHP.J. 36 387.9590001-79
Declarada de Ulilidade Publica pela Lei Municipal n® 3832001
Declarada de Utilidade Publica Estadual pela Lei n® 10.976/2019
Certificado de Utilidade Piblica Federal Portana n®. 2 164/2008
Certificagdo de Entidade Beneficente de Assisténcia Portaria n® 46/2019

PLANILHA FINAL

NATUREZA DO MOVIMENTO VALOR MENSAL VALOR TOTAL (R$) 12 MESES
RECURSOS HUMANOS (Folha de | R$ 4.637,51 R$ 55.650,14
pagamento + Encargos Trabalhistas +
Beneficios+ Provisionamentos)
MATERIAL DE CONSUMO R$ 2.412 49 R$ 28.949 86
CUSTO TOTAL R$ 7.050,00 R$ 84.600,00
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“SOU FELIZ” ORGANIZACAO DE AMPARO A IDOSOS

Fundada em 12 de Maio de 1991 — CHP.J. 36 387.9590001-79
Declarada de Ulilidade Publica pela Lei Municipal n® 3832001
Declarada de Utilidade Publica Estadual pela Lei n® 10.976/2019
Certificado de Utilidade Piblica Federal Portana n®. 2 164/2008
Certificagdo de Entidade Beneficente de Assisténcia Portaria n® 46/2019

PLANILHA ORCAMENTARIA PARA 02 VAGAS OCUPADAS

L NATUREZA DO MOVIMENTO
RECURSOS HUMANOS
CARGO / FUNCAO ‘Carga Horaria semanal Qtde. Remuneracéo Individual mensal (R§)/ | Valor total por

: Funcionarios/més ; valor liquido : cargo
Cuidador diurno 12x36 02 RS 1.760,66 R$ 3.521,32
Auxiliar de servigos gerais 12x36 01 R$ 1.760,66 R$ 1.760,66
VALOR TOTAL MENSAL (R$) R$ 5.281,98
VALOR TOTAL (11 meses) (R$) R$ 58.101,78

FUNCIONARIO INSS (Més) FGTS (Mes) PIS Valor mensal Valor total (11 meses) (R$)

Cuidador diurno R$ 154,86 R$ 152 94 R% 19,11 RS 326,91 RS 3.596,01
Cuidador diurno R$ 154,86 R$ 152 94 R$ 19,11 RS 326,91 R$ 3.596,01
Auxiliar de servigos gerais R§ 154,86 R$ 152 94 R$ 19,11 R$ 326,91 R$ 3.596,01
VALOR MENSAL (R$) RS 980,73
VALOR TOTAL (11 meses) (R$) R$ 10.788,03
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“SOU FELIZ” ORGANIZACAO DE AMPARO A IDOSOS

Fundada em 12 de Maio de 1991 — CHP.J. 36 387.9590001-79
Declarada de Ulilidade Publica pela Lei Municipal n® 3832001
Declarada de Utilidade Publica Estadual pela Lei n® 10.976/2019
Certificado de Utilidade Piblica Federal Portana n®. 2 164/2008
Certificagdo de Entidade Beneficente de Assisténcia Portaria n® 46/2019

RECURSOS HUMANOS - FERIAS E 13° SALARIO
CARGO / FUNCAD Carga Horaria Qtde. 'Remuneracéo Individual mensal Valor total
| : semanal Funcionarios/ano (R$) / valor liquido
Cuidador diumo - Férias 12x36 0z R§ 2.365,25 R$ 4.730,50
Cuidador diurno - 13° Salario 12%36 02 R% 1.760.66 R$ 3.521,32
Auxiliar de servigos gerais - Férias 12x36 01 R§ 2.365,25 R$ 2.365,25
Auxiliar de servicos gerais — 13° 12x36 01 R§ 1.760,66 R$ 1.760,66
VALOR TOTAL (R$) R$ 12.377.73
FUNCIONARIO INSS (Mas) T FGTS (Més) PIS Valor total (R$)
Cuidador diurno - Férias RS 193,43 R$ 191,80 R$ 2365 RS 408,98
Cuidador diurno - 13° Salério 3 154,86 R$ 152,94 R$ 1911 RS 326 91
Cuidador diurno - Férias R$ 193 43 R$ 191,90 R$ 23 65 RS 408 98
Cuidador diurmo - 13° Salério 3 154,86 R$ 152,84 R$ 19,11 RS 326 91
Auxiliar de servicos gerais - Férias $ 19343 R$ 191,90 R$ 23,65 R§ 408 98
Auxiliar de servicos gerais — 13° RS 154,86 R$ 152,94 R$ 19,11 RS 326 91
VALOR TOTAL (R$) RS$ 2.207,67
MATERIAL DE CONSUMO
TIPO DE DESPESA Valor mensal (R$) Valor total (12 meses) (R$)
Géneros Alimenticios/Padaria R§ 2.043,73 R$ 24 524,79
Material de Limpeza e Higiene pessoal RS 400,00 R$ 4.800,00
VALOR MENSAL (R$) RS 2.443,73
VALOR TOTAL (12 meses) (R$) RS 20.324,79
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“SOU FELIZ” ORGANIZACAO DE AMPARO A IDOSOS

Fundada em 12 de Maio de 1991 — CHP.J. 36 387.9590001-79
Declarada de Ulilidade Publica pela Lei Municipal n® 3832001
Declarada de Utilidade Publica Estadual pela Lei n® 10.976/2019
Certificado de Utilidade Piblica Federal Portana n®. 2 164/2008
Certificagdo de Entidade Beneficente de Assisténcia Portaria n® 46/2019

PLANILHA FINAL

NATUREZA DO MOVIMENTO VALOR MENSAL VALOR TOTAL (R$) 12 MESES
RECURSOS HUMANOS (Folha de  R$ 6.956,27 RS 83.475.21
pagamento + Encargos Trabalhistas +
Beneficios+ Provisionamentos)
MATERIAL DE CONSUMO R$ 2.443,73 R$ 29.324,79
CUSTO TOTAL R$ 9.400,00 R$ 112.800,00
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Fundada em 12 de Maio de 1991 — CNPJ. 36.387.959/0001-79
Declarada de Utilidade Publica pela Lei Municipal n® 383/2001
Declarada de Utilidade Publica Estadual pela Lei n® 10.976/2019
Certificado de Utilidade Publica Federal Portaria n®. 2.164/2008
Certificagao de Entidade Beneficente de Assisténcia Portaria n® 46/2019

“SOU FELIZ” ORGANIZACAO DE AMPARO A IDOSOS

[ 10.1 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (R$) PARA 01 VAGA OCUPADA

REPASSE(S) DO CONCEDENTE
NOV/2025 DEZ/2025 JAN/2026 FEV/2026 MAR/2026 ABR/2026
R$ 7.050,00* R$ 7.050,00 R$ 7.050,00 R$ 7.050,00 R$ 7.050,00 R$ 7.050,00
MAIO/2026 JUN/2026 JUL/2026 AGO/2026 SET/2026 OUT/2026
R$ 7.050,00 R$ 7.050,00 R$ 7.050,00 R$ 7.050,00 R$ 7.050,00 R$ 7.050,00

* Valor a ser pago mensalmente, quando ocupada apenas uma vaga disponibilizada ao municipio,
perfazendo o valor integral de 01 vaga e 50% do valor, para a manutengéo da 22 vaga.

[ 10.2 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (R$) PARA 02 VAGAS OCUPADAS

REPASSE(S) DO CONCEDENTE
NOV/2025 DEZ/2025 JAN/2026 FEV/2026 MAR/2026 ABR/2026
R$ 9.400,00** R$ 9.400,00 R$ 9.400,00 R$ 9.400,00 R$ 9.400,00 R$ 9.400,00
MAIO/2026 JUN/2026 JUL/2026 AGO/2026 SET/2026 OUT/2026
R$ 9.400,00 R$ 9.400,00 R$ 9.400,00 R$ 9.400,00 R$ 9.400,00 R$ 9.400,00

** O valor do recurso a ser repassado mensalmente sera para atender duas pessoas idosa.

11 — DECLARAGAO DO PROPONENTE

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro para fins de prova junto a Prefeitura
Municipal Venda Nova do Imigrante, para os efeitos e sob as penas da Lei, que inexistem débitos de
qualquer natureza junto a quaisquer 6rgéos ou entidades da Administragdo Publica Federal, Estadual e
Municipal que impegam a transferéncia de recursos oriundos de dotagtes consignados no Orgamento do
Municipio, na forma deste Plano de Trabalho.

Pede e espera deferimento.

Em, 14 de outubro de 2025

NIDES DE Assinado de forma digital por
NIDES DE FREITAS
FRE[.TAS— Dados: 2025.10.17 14:15:54 -03'00'

Assinatura do Representante Legal

12 — APROVAGCAO PELO CONCEDENTE

APROVADO.

Venda Nova do Imigrante (ES) de de 20 .
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